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Kako ograničiti Facebook i Youtube na računalu 

 (kako zabraniti Facebook ili Youtube u odreĎeno vrijeme) 
 

Ako ste se ikada upitali: 

- Kako blokirati Facebook, Skype ili Youtube na računalu 

- Kako zabraniti Facebook ili Youtube u odreĎeno vrijeme 

Ove upute odnose se na Windows XP, Windows Vista i Windows 7. U koliko vas zanima blokiranje, 

zabrana pristupa, na Facebook ili Youtube ili nekoj web adresi u odreĎeno vrijeme, ili općenito zabrana 

pristupa pogledajte slijedeće opcije zabrane pristupa na Youtube ili Facebook. Odmah želim 

napomenuti da morate biti ulogirani kao Administrator u Windows OS-u. 

TakoĎer imajte na umu da dijete koje zna koristiti internet i zna što je PROXY može zaobići neke 

postavljene restrikcije ili zabrane kao i potražiti pomoć na raznim forumima kako ukloniti odreĎenu 
zaštitu. 

Savjetujem da za svako dijete koje koristi računalo kreirate zaseban korisnički account sa Limited 
ovlastima i svakom accountu ograničite odreĎene aktivnosti (vidi roditeljsku zaštitu). 

PRVA OPCIJA (u samom Internet Exploreru) 

PRVI NAČIN: 

Ova opcija pruža vam mogućnost da zabranite pristup odreĎenim web adresama preko browsera. U IE 
browseru imamo dva načina zabrane pristupa odreĎenim web stranicama. 

Otvorite Tools => Internet Options i na kartici Security kliknite na Restricted sites. Upišite web adresu 

odreĎene stranice npr: www.facebook.com i kliknite na Add. Dodajte ostale po želji. Ako osoba kojoj 

branite pristup odreĎenim web stranicama nije sturčnjak ili ima nizak nivo znanja rada za 
administraciju Internet Explorera ovo će biti dovoljno. 

 

http://www.ic.ims.hr/
http://www.ic.ims.hr/
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DRUGI NAČIN: 

Kako zabraniti pristup djeci nepoželjnim web stranicama? 

Uz prvi način možete i pomoću Content Advisor-a, koji je dio Internet Explorera. Ovdje je moguće 

ograničiti prikaz odreĎenom web sadržaju poput stranica na kojima se spominje seks, pornografija i 

vulgarne riječi, a takoĎer moguće je zabraniti pristup precizno odreĎenim stranicama koje je potrebno 

ručno unijeti. Ova opcija će stoga biti najviše od koristi roditeljima koji žele ograničiti pristup Internetu 

svojoj djeci.  

Da biste uključili Content Advisor pokrenite Internet Explorer, kliknite na Tools, odaberite Internet 

Options, zatim odaberite karticu Content. Ako prvi put koristite Content Advisor kliknite na gumb 

Enable, odnosno ako ste ga već dosad koristili kliknite na Settings, kako bi promijenili dosadašnje 

postavke. Kada ste uključili Content Advisor, možete pristupiti podešavanju ograničavanja sadržaja 

klikom na Settings. Content Advisor prozor se sastoji od četiri kartice, Ratings, Approved Sites, General 

i Advanced. Ratings nam služi da točno odredimo što korisnik (ne)smije vidjeti od neprikladnog 

sadržaja. Ratings se sastoji od nekoliko kategorija u kojima se odreĎuje nivo do koje granice korisnik 

smije gledati već navedene sadržaje.Krajnja lijeva postavka na klizaču je najrestriktivnija. Kako se ovaj 

sustav ograničavanja sadržaja primjenjuje samo na engleski jezik, postoji velika mogućnost da neke 

stranice na drugim jezicima neće biti blokirane, te će korisniku biti prikazan sadržaj. Detaljnije o 

značenju odreĎenog nivoa možete pronaći pod opcijom Description na dnu prozora. Nakon što ste 

podesili postavke u kartici Ratings, kliknite na drugu vrlo bitnu karticu prozora, Approved Sites. Ovdje 

upisivanjem Internet adrese odreĎujete da li želite korisniku odobriti (Always) ili zabraniti (Never) 

pristup tom webu. Broj upisanih Internet stranica je neograničen. U kartici General sve svoje 

dosadašnje postavke možete zaštititi lozinkom. Ovdje je važno spomenuti prvu stavku pod User 

options, koja (ako je uključena) omogućava da korisnik može otvarati stranice koje nisu prethodno 

navedene, ali ako ste neku stranicu izričito zabranili kroz Approved Sites onda takvu stranicu neće biti 

moguće otvoriti. Time se znatno pojednostavljuje cijeli proces restrikcija za odreĎene Internet stranice 

jer se omogućava kompletno otvaranje Internet stranica, osim nekih striktno navedenih. Postoje 

programi drugih proizvoĎača koji omogućuju filtriranje web sadržaja, ali bilo kakvo ozbiljnije filtriranje 

zahtjeva plaćanje usluge, stoga je ovo najbolje rješenje jer dolazi standardno sa Windowsima i 

Internet Exploreru. izvor: www.el-asr.com 
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Roditeljska zaštita u operacijskom sustavu Windows 7 

U Windows 7 imate "super" opciju za postavljanje odreĎenih zabrana svakom accountu posebno (u 

odreĎeno vrijeme) možete dozvoliti ili zabraniti pokretanje odreĎenih aplikacija kao što su igre, 

surfanje internetom, eventualno brisanje vaših poslovnih podataka i slično. 

DRUGA OPCIJA (trajna zabrana pristupa preko HOSTS datoteke) 

Druga opcija je zabrana pristupa odreĎenoj web adresi preko HOSTS datoteke. Ova opcija trajno 

zabranjuje pristup odreĎenoj web stranici. Naravno pod uvjetom da osoba kojoj zabranjujete pristup 

odreĎenoj web adresi nije "stručnjak" za administriranje Windows operacijskog sustava ili nema 

administratorske ovlasti. PronaĎite datoteku "hosts" koja se nalazi u skrivenom (hiden) folderu (mapi) 

pa tako morate uključiti opciju za prikazivanje skrivenih foldera.  

Ako ne znate pogledajte kako možete dozvoliti prikazivanje skrivenih datoteka na WinXP ili na Win7. 

Ako je datoteka Read Only (samo za čitanje) tada uklonite dotični atribut klikom na datoteku desnom 

tipkom  miša pa isključite kućicu za Read Only. Što je Read Only attribut? To je zaštita datoteke od 

izmjena. Naravno poželjno je da napravite sigurnu kopiju ove datoteke prije izmjena. Ako vam je ovo  

komplicirano raditi tada ovu putanju C:\WINDOWS\system32\drivers\etc\hosts upišite u RUN (Pokreni) 
dijalog prozor. Dakle Start => Run i otvorite datoteku sa Notepad 

- C:\Windows\System32\drivers\etc => datoteka hosts (bez extenzije) 

 

Windows XP, Vista i Windows 7  

C:\WINDOWS\system32\drivers\etc\hosts 

http://www.ic.ims.hr/faq/facebook/facebook-block.html
http://www.ic.ims.hr/forum/viewtopic.php?t=100
http://www.ic.ims.hr/forum/viewtopic.php?t=802
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Windows 2000  

C:\WINNT\system32\drivers\etc\hosts 

Windows 98/ME 
C:\WINDOWS\hosts 

Kada pronaĎete "hosts" datoteku otvorite je u Notepadu i dodajte odreĎenu web adresu u nju. Snimite 

je i restartajte računalo. Probajte pristupiti odreĎenoj web adresi koju ste dodali. To izgleda otprilike 
kao na slici ispod. 

 

TREĆA OPCIJA (Zabrana pristupa preko Routera) 

U koliko posjedujete Router koji ima mogućnost blokiranja odreĎenih IP adresa ili opsega IP adresa 
tada probajte odreĎeni raspon adresa blokirati u samom Ruteru. 

npr: za Facebook 

69.63.176.1 - 69.63.191.255 

204.15.20.1 - 204.15.23.255 

UPUTE: ako ne znate ili niste sigurni što radite, ni nemojte već pozovite nekoga tko se razumije u to 
jer možete napraviti više štete nego koristi. 

Jedan od načina je (zavisi o vrsti rutera): 

 

1. Otvorite vaš browser i upišite adresu za pristup ruteru, obično je to 192.168.0.1 (192.168.1.1) ili 

slično. 

2. Upišite username i password.  

3. Kliknite na Security tab. Kliknite na "Filter" link. Upišite IP adrese koje želite filtrirati 

4. Upišite raspon adresa koje želite blokirati (morate znati koje su) 

5. Kliknite na "Save Settings" gumb. 

ČETVRTA OPCIJA (Zabrana pristupa putem programske aplikacije) 

Ako vas sve do sada navedene opcije nisu zadovoljile ostaje vam opcija kupiti neku programsku 

aplikaciju u kojoj možete podesiti restrikcije i zabrane pristupa odreĎenim web stranicama u odreĎeno 

vrijeme (sat). Posjetite link za pogledati VIDEO 
 http://www.ic.ims.hr/faq/facebook/facebook-block.html  

Još jedna od "dobrih" programskih aplikacija je Parent Control K9 koja je besplatna (free) 

Ako vas zanima kako se zaštititi ili blokirati zloćudne ili zlonamjerne web stranice tada pogledajte 

tutorijal Kako blokirati zlonamjerne web stranice 

 


